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ほんの少し前に、新年を迎えたばかりの気もします

が、早くも１ヶ月が経ちました。新年恒例の行事など

であわただしい日々を過ごされ、ようやく一息ついて

いる方もいるかと思います。  

さてまもなく上巳（じょうし）の節句を迎えます。  

桃の節句とも呼ばれ、昔中国ではこの日を厄日とし、

水辺で禊を行い、自分の代わりとして災厄を紙の人形

に移して川に流し、桃の花を浮かべた酒を飲んで邪気

を祓っていたそうです。  

一方、日本ではその紙の人形を川に流すことと、人

形遊びが合わさり、今日のような雛飾りになっていっ

たそうです。  

３月３日が過ぎたら、すぐに片付けるのが良いとさ

れている理由は、子供の災厄を紙の人形に移して川に

流すことが起源であるからだそうです。  

スーパーでも雛菓子を見かけるようになり、春も近

づいていることを感じます。  
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【震災ツアー】   

 

開催日：２０２６年２月８日（日）  

場所  ：本所防災館  

参加者：１８名  

 

朝から雪が降る今年一番の冷え込みとなりました

が、事前に申し込まれた方、全員集合場所に集まり、

本所防災館へ向かいました。子供も参加しての防災体

験。震度６や７のゆれの体験や、煙で周りが見通せな

い状況での歩行体験、暴風雨の状況での体験など、多

くのことが学べ、いざというときに役立つ経験ができ

ました。  

 また防災館を後にして、向かうは昼食。  

楽しい会話をしながら、ブッフェで、好きなものを沢

山食べ、楽しいツアーとなりました。  

来年も開催予定ですので、是非ご参加ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四 ツ 谷 駅 出 発  
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【お知らせ】  

 

■お花見  

２０２６年３月下旬予定  

決まり次第、回覧板等でご案内いたします。  

本 所 防 災 館  地 震 体 験  

煙 が 充 満 し た 状 況 下 で の 体 験  浸 水 の 状 況 下 で の 扉 開 閉 体 験  

暴 風 雨 の 状 況 化 で の 体 験  楽 し い 昼 食  
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【編集後記】  

先日、新宿の七福神巡りをしてきました。  

暖かい日に皆様も巡ってみては如何でしょうか？  

＜＜徒歩で所要３時間＞＞  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

  
 

太宗寺  

稲荷鬼王神社  

永福寺  

巌嶋神社  

法善寺  

経王寺  

善國寺  
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２月の和名である如月（きさらぎ）は、まだ寒さが

残るため衣を重ねる時季という意味で「衣更着」から

転じたという説や、陽気が良くなり始める時季という

意味で「気更来」から転じたという説もあるそうです。  

 ただ暦の上では春ですが、１年でも一番寒い時季。

特に今年は寒暖の差が激しく、最高気温１６℃の日も

あれば、翌日には一桁の気温になる日もあり、なかな

か体調管理も難しいかと思います。またインフルエン

ザも流行っているので、外出時にはマスクを着けたり、

室内に入ったらうがいをするなど、体調管理が難しい

時だからこそ、より一層気を付けて、この２月を乗り

越えて頂ければと思います。  

 とは言え、少しずつ日が長くなり、花も咲き始め春

の訪れを感じます。  

  

 
さ て 、「 広 報 わ か い ち 」 も 皆 様 方 の お か げ で 、 発 行 す

ることができております。  
ぜひ町内の皆様へお知らせしたいこと等ありましたら、  
寄稿をお願いします。  

 
 
 
 
 
 
 
 
問合せ・寄稿先：広報部  松岡まで  
M a i l : w a k a b a k o u h o b u @ g m a i l . c o m  
 


